
伊斯兰国家、城市、族群简介（南亚地区） 
 

地区 国家、地区 族群、城市 人数 概要 备注 

乌兹别克人 
（以乌兹别克与为

母语，使用阿拉伯字

母符号） 

约 150万人 深居山区 
是逊尼派穆斯林 
但也深受萨满教、祆教、黑

法术的影响。 
哈扎拉人 Hazara  蒙古人和突厥人的后裔（说

波斯语）。 
是什叶派穆斯林。 
被逊尼派压迫。 
居住在山区与外界接触不

多，环境恶劣。 
人口的 1/3是童工 

南亚 阿富汗  

约 2,120万人 

赫拉特 Herat  阿富汗西部 
亚洲的交叉点：古时波斯王

朝和突厥王朝的战场和交会

点，及侵略印度的走廊。 
丝绸之路（波斯、印度、中

国）的重要中转站。 
伊朗、土库曼进入阿富汗的

通道。 
1219年成吉思汗在赫拉特灭
族大屠杀，同时也摧毁教会。 

1. 为孟加拉国、巴基斯坦、阿
富汗、印度成千上万的穆斯

林祷告。 
2. 为基督徒能向这地区的穆斯
林表露爱心、怜悯祷告。 

3. 为这地区的伊斯兰男人祷
告。 

4. 为这地区的伊斯兰妇女祷
告。 

5. 为这地区的伊斯兰儿童祷
告。 

6. 为这地区的伊斯兰青年祷
告。 

7. 为基督徒工人祷告。 
8. 为圣灵在这地区的工作祷
告。 

9. 求庄稼的主打发专业福音工
人进入当地服事，收割庄稼。 

10. 求神兴起代祷者起来为南亚
地区的穆斯林祷告。 

11. 为福音能改变生命，改变所 
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普什图人 Pushtu  分住在阿富汗和巴基斯坦  

比哈尔人 
（极端狂热的穆斯

林） 

约 180万人 

锡尔海特人 
最保守的穆斯林 
（是逊尼派穆斯林） 
认为祖先是印度北

部、阿富汗和更远地

方移民而来的。 
是中东地区季节性

的劳工。 

约 900万人 
 
600万人在孟加拉
国 
150万人在印度阿
萨姆 
30万人在英国 
100万人在其它国
家 

1206年中亚土耳其征服孟加
拉国带入伊斯兰势力，波斯、

阿富汗、蒙古相继入侵，伊

斯兰的圣者成了孟加拉国的

掌权者。 
孟加拉国的穆斯林深受印度

教、泛灵论及民间信仰的影

响。 

孟加拉国  

约 1亿 2,200万人 

达卡 Dhaka 约 30万比哈里人 
（源于印度比哈省） 

孟加拉国首都。 
政治、经济、教育中心 
号称「一千座清真寺之城」 

克什米尔的什叶派

穆斯林 
 印度最北部的省份，一直处

于战乱状态。 
什叶派是 1450年来到克什
米尔 

印度 

伊斯兰经由政治征服

传入印度。 
（印度穆斯林分属

400个以上的族群－
依职业、地理位置、

伊斯兰信仰、语言、

服饰、历史、阶级、

德里的穆斯林 
（印度北部） 
若发生归主运动，影

响力将扩及印度北

部的伊斯兰族群。 

 旧城 1600年由蒙兀儿人
Shah Jahan建立。泰姬玛哈
陵也是他建的。 
有很多朝圣者到苏菲派圣人

Nizam-ud-din的坟墓寻求祝

12. 有小区祷告 
13. 以诗篇 24:7~10宣告，邀请
荣耀的君王耶稣进入南亚各

国各地区各族群。 
14. 为这地区的教会祷告（太

16:18） 
15. 为基督徒有神来的爱、智慧、
聪明、策略，敏锐各地的文

化，在各族群中有果效的服

事。 
16. 求神破除此地区贫穷及其所
带来的捆绑。 
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福。 
海得拉巴的穆斯林 
（印度中南部） 
若发生归主运动，影

响力将扩及德干高

原各地的伊斯兰族

群。 

 1300年就开始伊斯兰历史。 
Qutb Shahis王朝 1590年建
立海得拉巴城，后来由蒙兀

儿人接管，接着是「尼札姆

Nizam」的独立王室统治印
度，直到 1947年印度独立。 
以伊斯兰建筑物闻名。  

加尔各答的穆斯林 
 
大多崇拜不同的伊

斯兰圣徒，混杂印度

教和伊斯兰。活在对

邪灵和「恶眼」的恐

惧。为得着祝福会去

参拜圣人的坟墓。  
 
 
 
 

约 250万人 
2/3说乌尔都话
（Urdu） 
来自比哈尔、北方

邦、西部地区。 
1/3来自附近的孟加
拉国人。 
说古吉拉特语

(Gujarati)的博赫拉
人(Bohras) 

加尔各答亦称「宫殿之城」、

「葬仪之都」、「恐怖夜之

城」、「喜乐之城」、「文化之

都」 
在殖民地时代是英属印度的

首都。 
14世纪Mughal王朝统治整
个加尔各答；1757年英国击
败该王朝，使印度成为次殖

民地。 
过去 20年来，共产党掌握加
尔各答及其所在的西孟加拉

国邦政权 

文化上的差异） 
印度穆斯林的文盲问

题及失业率相当严

重。 

拉瑙市 Lucknow 
意为「名牌」或「号

志」 
 
 

 印度北部的历史文化古城，

仅次于德里的权力中心。 
是什叶派在印度的中心。 
有潜力成为印度 1亿穆斯林
的宣教工作和训练中心。 
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孟买的穆斯林 
90%是逊尼派 
来自印度西北部、阿

拉伯、北非商人、亚

洲西部的学生。 

孟买总人口 1千万，
穆斯林占 15%。 

位于印度西海岸。是商业中

心、商品制造和集散地。 
1992-1993年穆斯林和印度
教徒间大暴动 

尚斯卡河谷 Zanskar 
高山冰雪险阻 
 

约 1万人 印度北部喜马拉雅山 
说克什米尔语、方言 
和藏人来往密切 

佐拉哈人 
（印度北部、巴基斯

坦、孟加拉国都有） 
 
伊斯兰融合印度教

的形式，包括圣徒崇

拜 

约 1,100万人 族名来自波斯语「Julaha」意
即「线头」 
以编织维生 
说乌尔都话（Urdu） 
原信仰是印度教。约在 300
年前位了经济和社会的因

素，改信伊斯兰。 
达乌地.勃拉人 
 
 

 在印度的历史自 11世纪起。 
属伊斯兰什叶派 
以古吉拉特语、马拉塔语

(Marathi)、乌尔都语为母语。 
庆祝 3个节期：穆罕默德的
生日、回历元月、斋戒月 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


比哈尔的穆斯林 
 
 
 
 
 

约 1,600万人 
一半以上是贫民。 

比哈尔在印度北部，印度第

二大省。 
印度最落后的省份之ㄧ。文

盲率高、缺乏学校、医疗设

施、 
犯罪贪污横行、贪婪、暴力、

营养不良。 
奥兰加巴德的穆斯

林 
锡克人  (Seikh) 
赛义德人(Sayyid) 
帕坦人   
博赫拉人(商人阶
级) 
霍加派人(Khoja) 
门蒙人  (Memon) 
安萨里人(Ansari) 
毛瓦劳人(Mawalud) 
马里克人(Mallik) 
但卡人  (Dhanka) 
莫沃儿人 
纳伊人  (Nai) 

约 15万人 在西印度马哈拉施特拉邦。 
成长最快的城市之ㄧ，工业

中心，教育中心。（有来自非

洲、亚洲、印度及其它地区

的学生） 
经由苏菲派及伊斯兰宣教士

而信伊斯兰。 
信徒有较高印度教阶级的

人，也有较低阶级的人。 
奥兰加巴德原名「窗户」 
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阿萨姆的穆斯林  1206年穆斯林商人随土耳其
军队入侵西藏的途中到了阿

萨姆就将伊斯兰传入当地。 
1910-1931成千上万的说孟
加拉国语的穆斯林从孟加拉

国进入阿萨姆，其后代改说

阿萨姆语 
受到阿萨姆印度教文化模式

的影响。很多风俗习惯都是

印度教与伊斯兰的混合。 
密拉特的穆斯林 
Meerut 
1. 安萨里人 Anszri 
2. 谢赫人 Shaikh 
 

 密拉特旧名「魔鬼之城」，位

于印度北方邦距德里东北方

70公里。 
1987年爆发印度教徒和穆斯
林冲突。 

博怕尔市 Bhophal 
 

约 45万人 
逊尼派穆斯林 

印地语、乌都语 
多数是半文盲，识字率低。

被印度教徒歧视。很难找到

工作 
班加罗尔市的穆斯

林 Bangalore 
约 90万人 以乌都语为母语 

 
奥里萨省 Orissa 
state 
 
 
 

约百万人 1400年孟加拉国的穆斯林迁
入此地。大多是劳工和农夫。 
深受伊斯兰民俗信仰的影

响，也参与印度教庆典仪式。 
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沙哈朗布市

Saharanpur 
约 45万人 
逊尼派穆斯林 

有 500间清真寺 

库什 门蒙族 
Kutchchi  Memon 
逊尼派穆斯林 
 
 

约 30万人 
 

15 世纪从印度教改信伊斯
兰教的后裔。 
分布在巴基斯坦新德省到印

度古吉拉特邦、泰国、缅甸、

新加坡、印度尼西亚、东非。 
马哈拉施特拉邦的

穆斯林Maharashtra 
安撒里族 Ansari 
 
 
 

约 950万人 
1/3什叶派 
2/3逊尼派 

孟买是马哈拉施特拉邦的省

会。 
彭尼城(Pune)被誉为「印度的
牛津」吸引亚洲与中东各地

的穆斯林来此读书。 
有些习俗和印度教习俗类似 

达乌迪博赫拉人 
Dawoodi Bohra 
 

 属印度什叶派穆斯林 
住在古吉拉特邦(Gujarat)、孟
买 

各巴提吉普赛人 
 Ghorbati 

 逊尼派穆斯林。但仍守传统

迷信，怕鬼怕蛇。 
出于印度。但住在埃及、伊

朗、伊拉克、利比亚、土耳

其。 
以占卜、演艺、娱乐、贸易

为生，有些人则专门靠占别

人的便宜为生。 

马尔地夫共和国 
几乎是土著 
所有马尔地夫的人

约 35万人  100% 
信伊斯兰教 

在印度南端 
1968年成立共和国 
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必须信伊斯兰教，不

然就终身监禁。 
但物质主义、恐惧、

各种巫术盛行。 
是斯里兰卡僧伽罗人的后

裔，自称「迪维希 Divehi」
意即「岛民」。 

尼泊尔 
穆斯林称为穆沙门

( Musalman) 
塔鲁人  (Terai) 
希尔人  (Hill) 
克什米尔(Kashmiri) 
藏人 
印度裔的穆斯林 

约 120万人 散居在尼泊尔低地、中部山

丘。 

克什米尔 
 约 800万人 遵循苏菲神秘派的生活方式 

 
布鲁索人 Burusho 
大部分属伊斯兰以

实玛利派，其余是什

叶派穆斯林。 
 

约 9万人 住在巴国北部山区 
语言：布鲁沙斯基语

(Burushaski)无法用文字书写 
对外国人和福音，已张开双

臂。 

巴基斯坦 

 
1947年脱离印度独
立。1971年东巴基斯
坦脱离巴基斯坦成为

孟加拉国国。 
喀拉蚩 
 

约 800万人 估计喀拉蚩约有 100万吸毒
者。 
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帕坦的穆斯林 
被称为「普克图人

Pukhtun」或「普什
图人 Pushtun」 
属哈尼夫(Hanifi)逊
尼派穆斯林，但也有

人采民间伊斯兰方

式赶逐恶灵。 

巴基斯坦 1200万人 
阿富汗 1100万人 
印度 700万人-在印
度西部和北部 

散布在巴基斯坦和阿富汗西

北部 
语言：乌尔都语、北印度语、

英语、普什图语(Pashto) 
 
在印度，帕坦人列在四个最

高阶级之列。 

俾路支族 Baluchi 
 
伊朗人的一支 
逊尼派+苏菲派 

约 500万人 巴国西部 
俾路支语（波斯语方言） 

古遮人 Gujjars 
 
生活艰苦、贫穷、文

盲、缺医药等由游牧

生活转变为定居的

农民生活。 

 分散在巴基斯坦山区、丘陵

地和印度北部 
由民俗穆斯林逐渐成为正统

的穆斯林。但仍到圣人的神

妙或坟墓膜拜求健康、财富、

儿女、摆脱邪灵等 

种族和宗教差异造成

巴国政治上的动荡不

安。170多个官方认定
的少数民族。约 68种
不同语言。 
巴国和印度常年的边

界纠纷。 
1991年制定 Shariah
法式根据可兰经拟定

的司法体系。 
文盲、童工、失业率

高、经济重农业、豪

门掌控农、商业等，

是巴国情势不稳的重

要因素。 

拉合尔市 Lahore 
称为「巴基斯坦的心

脏」 

约 600万人   

若您有最新的数据信息，或有任何建议或祷告领受，欢迎分享，使祷告的火不断蔓延，直到神的国降临，主的旨意全然成

就。期盼每位使用本网信息祷告的兄姊，都有一颗新妇的心，期盼新郎快快回来。  
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