
伊斯蘭國家、城市、族群簡介（南亞地區） 
 

地區 國家、地區 族群、城市 人數 概要 備註 

烏茲別克人 
（以烏茲別克與為

母語，使用阿拉伯字

母符號） 

約 150萬人 深居山區 
是遜尼派穆斯林 
但也深受薩滿教、祆教、黑

法術的影響。 
哈紮拉人 Hazara  蒙古人和突厥人的後裔（說

波斯語）。 
是什葉派穆斯林。 
被遜尼派壓迫。 
居住在山區與外界接觸不

多，環境惡劣。 
人口的 1/3是童工 

南亞 阿富汗  

約 2,120萬人 

赫拉特 Herat  阿富汗西部 
亞洲的交叉點：古時波斯王

朝和突厥王朝的戰場和交會

點，及侵略印度的走廊。 
絲綢之路（波斯、印度、中

國）的重要中轉站。 
伊朗、土庫曼進入阿富汗的

通道。 
1219年成吉思汗在赫拉特滅
族大屠殺，同時也摧毀教

1. 為孟加拉、巴基斯坦、阿富
汗、印度成千上萬的穆斯林

禱告。 
2. 為基督徒能向這地區的穆斯
林表露愛心、憐憫禱告。 

3. 為這地區的伊斯蘭男人禱
告。 

4. 為這地區的伊斯蘭婦女禱
告。 

5. 為這地區的伊斯蘭兒童禱
告。 

6. 為這地區的伊斯蘭青年禱
告。 

7. 為基督徒工人禱告。 
8. 為聖靈在這地區的工作禱
告。 

9. 求莊稼的主打發專業福音工
人進入當地服事，收割莊

稼。 
10. 求神興起代禱者起來為南亞
地區的穆斯林禱告。 
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會。 

普什圖人 Pushtu  分住在阿富汗和巴基斯坦  

比哈爾人 
（極端狂熱的穆斯

林） 

約 180萬人 

錫爾海特人 
最保守的穆斯林 
（是遜尼派穆斯林） 
認為祖先是印度北

部、阿富汗和更遠地

方移民而來的。 
是中東地區季節性

的勞工。 

約 900萬人 
 
600萬人在孟加拉 
150萬人在印度阿
薩姆 
30萬人在英國 
100萬人在其他國
家 

1206年中亞土耳其征服孟加
拉帶入伊斯蘭勢力，波斯、

阿富汗、蒙古相繼入侵，伊

斯蘭的聖者成了孟加拉的掌

權者。 
孟加拉的穆斯林深受印度

教、泛靈論及民間信仰的影

響。 

孟加拉  

約 1億 2,200萬人 

達卡 Dhaka 約 30萬比哈里人 
（源於印度比哈省） 

孟加拉首都。 
政治、經濟、教育中心 
號稱「一千座清真寺之城」 

喀什米爾的什葉派

穆斯林 
 印度最北部的省份，一直處

於戰亂狀態。 
什葉派是 1450年來到喀什
米爾 

印度 

伊斯蘭經由政治征服

傳入印度。 
（印度穆斯林分屬

400個以上的族群－
依職業、地理位置、

伊斯蘭信仰、語言、

德里的穆斯林 
（印度北部） 
若發生歸主運動，影

響力將擴及印度北

 舊城 1600年由蒙兀兒人
Shah Jahan建立。泰姬瑪哈
陵也是他建的。 
有很多朝聖者到蘇菲派聖人

11. 為福音能改變生命，改變所 
12. 有社區禱告 
13. 以詩篇 24:7~10宣告，邀請
榮耀的君王耶穌進入南亞各

國各地區各族群。 
14. 為這地區的教會禱告（太

16:18） 
15. 為基督徒有神來的愛、智
慧、聰明、策略，敏銳各地

的文化，在各族群中有果效

的服事。 
16. 求神破除此地區貧窮及其所
帶來的捆綁。 
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部的伊斯蘭族群。 Nizam-ud-din的墳墓尋求祝
福。 

海得拉巴的穆斯林 
（印度中南部） 
若發生歸主運動，影

響力將擴及德干高

原各地的伊斯蘭族

群。 

 1300年就開始伊斯蘭歷史。 
Qutb Shahis王朝 1590年建
立海得拉巴城，後來由蒙兀

兒人接管，接著是「尼札姆

Nizam」的獨立王室統治印
度，直到 1947年印度獨立。 
以伊斯蘭建築物聞名。  

服飾、歷史、階級、

文化上的差異） 
印度穆斯林的文盲問

題及失業率相當嚴

重。 

加爾各答的穆斯林 
 
大多崇拜不同的伊

斯蘭聖徒，混雜印度

教和伊斯蘭。活在對

邪靈和「惡眼」的恐

懼。為得著祝福會去

參拜聖人的墳墓。  
 
 
 
 

約 250萬人 
2/3說烏爾都話
（Urdu） 
來自比哈爾邦、北方

邦、西部地區。 
1/3來自附近的孟加
拉人。 
說古吉拉特語

(Gujarati)的博赫拉
人(Bohras) 

加爾各答亦稱「宮殿之城」、

「葬儀之都」、「恐怖夜之

城」、「喜樂之城」、「文化之

都」 
在殖民地時代是英屬印度的

首都。 
14世紀Mughal王朝統治整
個加爾各答；1757年英國擊
敗該王朝，使印度成為次殖

民地。 
過去 20年來，共產黨掌握加
爾各答及其所在的西孟加拉

邦政權 
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拉瑙市 Lucknow 
意為「名牌」或「號

誌」 
 
 

 印度北部的歷史文化古城，

僅次於德里的權力中心。 
是什葉派在印度的中心。 
有潛力成為印度 1億穆斯林
的宣教工作和訓練中心。 

孟買的穆斯林 
90%是遜尼派 
來自印度西北部、阿

拉伯、北非商人、亞

洲西部的學生。 

孟買總人口 1千
萬，穆斯林占 15%。 

位於印度西海岸。是商業中

心、商品製造和集散地。 
1992-1993年穆斯林和印度
教徒間大暴動 

尚斯卡河谷 Zanskar 
高山冰雪險阻 
 

約 1萬人 印度北部喜馬拉雅山 
說喀什米爾語、方言 
和藏人來往密切 

佐拉哈人 
（印度北部、巴基斯

坦、孟加拉都有） 
 
伊斯蘭融合印度教

的形式，包括聖徒崇

拜 

約 1,100萬人 族名來自波斯語「Julaha」意
即「線頭」 
以編織維生 
說烏爾都話（Urdu） 
原信仰是印度教。約在 300
年前位了經濟和社會的因

素，改信伊斯蘭。 
達烏地.勃拉人 
 
 

 在印度的歷史自 11世紀起。 
屬伊斯蘭什葉派 
以古吉拉特語、馬拉塔語

(Marathi)、烏爾都語為母語。 
慶祝 3個節期：穆罕默德的
生日、回曆元月、齋戒月 
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比哈爾的穆斯林 
 
 
 
 
 

約 1,600萬人 
一半以上是貧民。 

比哈爾在印度北部，印度第

二大省。 
印度最落後的省份之ㄧ。文

盲率高、缺乏學校、醫療設

施、 
犯罪貪污橫行、貪婪、暴力、

營養不良。 
奧蘭加巴德的穆斯

林 
錫克人  (Seikh) 
賽義德人(Sayyid) 
帕坦人   
博赫拉人(商人階
級) 
霍加派人(Khoja) 
門蒙人  (Memon) 
安薩里人(Ansari) 
毛瓦勞人(Mawalud) 
馬里克人(Mallik) 
但卡人  (Dhanka) 
莫沃兒人 
納伊人  (Nai) 

約 15萬人 在西印度馬哈拉施特拉邦。 
成長最快的城市之ㄧ，工業

中心，教育中心。（有來自非

洲、亞洲、印度及其他地區

的學生） 
經由蘇菲派及伊斯蘭宣教士

而信伊斯蘭。 
信徒有較高印度教階級的

人，也有較低階級的人。 
奧蘭加巴德原名「窗戶」 
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阿薩姆的穆斯林  1206年穆斯林商人隨土耳其
軍隊入侵西藏的途中到了阿

薩姆就將伊斯蘭傳入當地。 
1910-1931成千上萬的說孟
加拉語的穆斯林從孟加拉進

入阿薩姆，其後代改說阿薩

姆語 
受到阿薩姆印度教文化模式

的影響。很多風俗習慣都是

印度教與伊斯蘭的混合。 
密拉特的穆斯林 
Meerut 
1. 安薩里人 Anszri 
2. 謝赫人 Shaikh 
 

 密拉特舊名「魔鬼之城」，位

於印度北方邦距德里東北方

70公里。 
1987年爆發印度教徒和穆斯
林衝突。 

博怕爾市 Bhophal 
 

約 45萬人 
遜尼派穆斯林 

印地語、烏都語 
多數是半文盲，識字率低。

被印度教徒歧視。很難找到

工作 
班加羅爾市的穆斯

林 Bangalore 
約 90萬人 以烏都語為母語 

 
奧里薩省 Orissa 
state 
 
 
 

約百萬人 1400年孟加拉的穆斯林遷入
此地。大多是勞工和農夫。 
深受伊斯蘭民俗信仰的影

響，也參與印度教慶典儀

式。 
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沙哈朗布市

Saharanpur 
約 45萬人 
遜尼派穆斯林 

有 500間清真寺 

庫什 門蒙族 
Kutchchi  Memon 
遜尼派穆斯林 
 
 

約 30萬人 
 

15 世紀從印度教改信伊斯
蘭教的後裔。 
分布在巴基斯坦新德省到印

度古吉拉特邦、泰國、緬甸、

新加坡、印尼、東非。 
馬哈拉施特拉邦的

穆斯林Maharashtra 
安撒里族 Ansari 
 
 
 

約 950萬人 
1/3什葉派 
2/3遜尼派 

孟買是馬哈拉施特拉邦的省

會。 
彭尼城(Pune)被譽為「印度的
牛津」吸引亞洲與中東各地

的穆斯林來此讀書。 
有些習俗和印度教習俗類似 

達烏迪博赫拉人 
Dawoodi Bohra 
 

 屬印度什葉派穆斯林 
住在古吉拉特邦(Gujarat)、孟
買 

各巴提吉普賽人 
 Ghorbati 

 遜尼派穆斯林。但仍守傳統

迷信，怕鬼怕蛇。 
出於印度。但住在埃及、伊

朗、伊拉克、利比亞、土耳

其。 
以占卜、演藝、娛樂、貿易

為生，有些人則專門靠佔別

人的便宜為生。 

馬爾地夫共和國 
幾乎是土著 
所有馬爾地夫的人

約 35萬人  100% 
信伊斯蘭教 

在印度南端 
1968年成立共和國 
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必須信伊斯蘭教，不

然就終身監禁。 
但物質主義、恐懼、

各種巫術盛行。 
是斯里蘭卡僧伽羅人的後

裔，自稱「迪維希 Divehi」
意即「島民」。 

尼泊爾 
穆斯林稱為穆沙門

( Musalman) 
塔魯人  (Terai) 
希爾人  (Hill) 
喀什米爾(Kashmiri) 
藏人 
印度裔的穆斯林 

約 120萬人 散居在尼泊爾低地、中部山

丘。 

喀什米爾  約 800萬人 遵循蘇菲神秘派的生活方式 
 

布魯索人 Burusho 
大部分屬伊斯蘭以

實瑪利派，其餘是什

葉派穆斯林。 
 

約 9萬人 住在巴國北部山區 
語言：布魯沙斯基語

(Burushaski)無法用文字書寫 
對外國人和福音，已張開雙

臂。 

巴基斯坦 

 
1947年脫離印度獨
立。1971年東巴基斯
坦脫離巴基斯坦成為

孟加拉國。 
喀拉蚩 
 

約 800萬人 估計喀拉蚩約有 100萬吸毒
者。 
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帕坦的穆斯林 
被稱為「普克圖人

Pukhtun」或「普什
圖人 Pushtun」 
屬哈尼夫(Hanifi)遜
尼派穆斯林，但也有

人採民間伊斯蘭方

式趕逐惡靈。 

巴基斯坦 1200萬人 
阿富汗 1100萬人 
印度 700萬人-在印
度西部和北部 

散佈在巴基斯坦和阿富汗西

北部 
語言：烏爾都語、北印度語、

英語、普什圖語(Pashto) 
 
在印度，帕坦人列在四個最

高階級之列。 

俾路支族 Baluchi 
 
伊朗人的一支 
遜尼派+蘇菲派 

約 500萬人 巴國西部 
俾路支語（波斯語方言） 

古遮人 Gujjars 
 
生活艱苦、貧窮、文

盲、缺醫藥等由遊牧

生活轉變為定居的

農民生活。 

 分散在巴基斯坦山區、丘陵

地和印度北部 
由民俗穆斯林逐漸成為正統

的穆斯林。但仍到聖人的神

妙或墳墓膜拜求健康、財

富、兒女、擺脫邪靈等 

種族和宗教差異造成

巴國政治上的動盪不

安。170多個官方認定
的少數民族。約 68種
不同語言。 
巴國和印度常年的邊

界糾紛。 
1991年制定 Shariah
法式根據可蘭經擬定

的司法體系。 
文盲、童工、失業率

高、經濟重農業、豪

門掌控農、商業等，

是巴國情勢不穩的重

要因素。 

拉合爾市 Lahore 
稱為「巴基斯坦的心

臟」 

約 600萬人   

若您有最新的資料資訊，或有任何建議或禱告領受，歡迎分享，使禱告的火不斷蔓延，直到神的國降臨，主的旨意全然成

就。期盼每位元使用本網資訊禱告的兄姊，都有一顆新婦的心，期盼新郎快快回來。  
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